
 

$VVRFLDWLRQ� 
 

&XOWXUH� 
 
 

/RLVLUV� 
 

%HUJHULH 
 
 
ZZZ�DFOE�QHW 

Tarifs des adhésions et des cotisations, 
descriptif des activités et contacts, 

date de l’assemblée générale. 

 

ACTIVITÉS 
Saison 2019 / 2020 

&RXUV�GH�URFN� 
*\PQDVWLTXH�� 

7HQQLV 
4LJRQJ�� 

3DXVH-6RSKUR 
5DQGRQQpH�SpGHVWUH��

OH�MRXUQDO 
© /D�%HUJH ª 



 

6200$,5( 
        
7DULIV�GHV�DGKpVLRQV  ��S��� 
 

/·$VVHPEOpH�JpQpUDOH  ��S��� 
 

*\PQDVWLTXH�G·HQWUHWLHQ  ��S��� 
 

7HQQLV-/RLVLUV  ��S��� 
 

5DQGRQQpH�SpGHVWUH  ��S��� 
 

/H�MRXUQDO�© /D�%HUJH ª  ��S��� 
 

,QLWLDWLRQ�HW�3UDWLTXH�GX�52&.·1�52//  ��S��� 
 

4LJRQJ  ��S��� 
 

&DIp-7ULFRW  S��� 
 

7DURW��%HORWH���6FUDEEOH  ��S��� 
 

0RQWDJH�9LGpR  ��S��� 
 

5HQFRQWUHV�&RXWXUH  ��S��� 
 

3DXVH-6RSKUR  ��S��� 
 

/HV�0HUFUHGLV�GH�O·2UGL  ��S��� 

� 
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ZZZ�DFOE�QHW 

9RWUH�DVVRFLDWLRQ�GH�TXDUWLHU��D�OH�SODLVLU�GH�YRXV�SURSRVHU�VD�SODTXHWWH��
G·DFWLYLWpV�VSRUWLYHV�HW�FXOWXUHOOHV�SRXU�OD�VDLVRQ������������&HWWH�DQQpH�
OH�SDLHPHQW�HQ�OLJQH�HVW�GLVSRQLEOH�VXU�OH�VLWH���KWWS���DFWLYLWHV�DFOE�QHW�� 
0DLV�DXVVL�QRXV�DFFHSWRQV�OHV�FKqTXHV�9DFDQFHV�$1&9�SRXU�WRXV�SDLH�
PHQWV��9RXV�\�UHWURXYHUH]�YRV�DFWLYLWpV�KDELWXHOOHV��PDLV�DXVVL�TXHOTXHV�
QRXYHDXWpV��GRQW�IDLW�SDUWLH�OH�0RQWDJH�9LGpR�DQLPp�SDU�3DWULFN��/·DQQpH�
GHUQLqUH��F·pWDLW�O·DFWLYLWp�7DURW�%HORWWH�DYHF�OHV�0HUFUHGLV�GH�O·2UGL�� 
1RXV�HVSpURQV�DXVVL�DYRLU�OH�SODLVLU�GH�YRXV�FRPSWHU�SDUPL�QRV�DGKpUHQW�H�V�� 
 
/·pTXLSH�GH�O·$&/% 

(W�OH�3LTXH-1LTXH�GX����6HSWHPEUH����� 



� 

TARIFS DES ADHESIONS 
 

Pour pratiquer une activité, ou fréquenter un atelier proposé par 
l’ACLB, vous devez adhérer à l’association puis régler la cotisation 
de l’activité concernée.  
 

Tarifs des adhésions ACLB : 
 

Carte familiale     16 € 
Carte individuelle    10 € 
 
 
 

Les prix des cartes ci-dessus ne tiennent pas  compte  des ta-
rifs de chaque activité. 
 
 

Tarifs des cotisations des activités de l’ACLB : 
Voir le descriptif des activités aux pages 4, 5, 6 et 7. 
Un règlement échelonné des cotisations est possible.  
 

Renseignements et inscriptions auprès des responsables des 
activités.  
 
 
 

L’ASSEMBLEE GENERALE 
 

L’Association Culture et Loisirs de la Bergerie 
vous invite à son Assemblée générale 

 

 le vendredi 04 octobre 2019 à 20h30  
(salle des associations, à côté du terrain de basket) 

 
 
 
 

 
 

 
CA : Conseil d’Administration 
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Bilan saison  2018 / 2019 
Présentation des activités  
Renouvellement du CA* 

Verre de l’amitié 
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7(11,6-/2,6,56 
 

(QYLH�GH�WDSHU�OD�SHWLWH�EDOOH�MDXQH�SHQGDQW��K�"� 
,QVFULYH]�-YRXV�j�O
$&/%�7HQQLV��� 
 
+RUDLUHV���7RXV�OHV�0DUGLV�HW�-HXGLV�GH���K�j���K 
  ������HW�OHV�9HQGUHGLV���K���j���K 
/LHX���&RXUWV�&RXYHUWV�GX�9LJQHDX 
 
7DULI���� 
���½������½���DGKpVLRQ�$&/% 
)RXUQLU�XQ�FHUWLILFDW�PpGLFDO�ORUV�GH�O·LQVFULSWLRQ 
 
&RQWDFW����3KLOLSSH ���������������RX�WHQQLV-ORLVLUV#DFOE�QHW�  

������������� 

*<01$67,48(�'·(175(7,(1         

/
$�&�/�%��HW��O
$�'�*�(��YRXV���SURSRVHQW� 
��KHXUHV�KHEGRPDGDLUHV��GH��J\PQDVWLTXH�G·HQ�
WUHWLHQ��KRUV�YDFDQFHV�VFRODLUHV���,O�V·DJLW�GH�J\P�
QDVWLTXH�FRPSOqWH��pTXLOLEUpH�HW�HQ�PXVLTXH�� 
 

+RUDLUHV�������OH�PDUGL�GH���K�j���K 
OH�MHXGL�GH���K�j���K� 

 
/LHX���6DOOH�SRO\YDOHQWH�GH�O·pFROH�5HQp�*X\�&DGRX 
 
7DULI���� 
 
����½������½���DGKpVLRQ�$&/%��&HWWH�DQQpH�YRXV�DYH]�OD�SRVVLELOLWHU�GH�
UpJOHU�SDU�&%�VXU�OH�VLWH�ZZZ�DFOE�QHW��VpFXULVp�SRXU�OHV�WUDQVDFWLRQV�
GH�SDLHPHQW�� 
 
1·RXEOLH]�SDV�GH�IRXUQLU�XQ�FHUWLILFDW�PpGLFDO�ORUV�GH�O·LQVFULSWLRQ 
 

'pEXW�GHV�FRXUV PDUGL����VHSWHPEUH����� 
'HX[�VpDQFHV�j�O·HVVDL� 
 
&RQWDFW���J\PQDVWLTXH#DFOE�QHW� 
���������������� 
 
 

$VVRFLDWLRQ�'\QDPLTXH�GH�*\PQDVWLTXH�G·(QWUHWLHQ 
 



 

5$1'211((6�3('(675(6 
 
 

9RXV��DLPH]��UDQGRQQHU��DX��JUp��GHV��FKHPLQV��F{Wp��PHU��F{Wp��FDPSDJQH��
1RUG��/RLUH��6XG��/RLUH��GDQV��XQH�DPELDQFH�FRQYLYLDOH� 
$ORUV�Q
KpVLWH]�SDV�� YHQH]�UHMRLQGUH� OHV� �� UDQGRULHXUV� ��GH� OD�%HUJHULH�DX�
U\WKPH� G
XQ� GLPDQFKH� SDU� PRLV� HQYLURQ�� VXU� GHV� FLUFXLWV� G·XQH� PDWLQpH�
������NPV��RX�SRXU�OD�MRXUQpH�����NPV�DYHF�SLTXH-QLTXH�� 
&KDTXH� DQQpH�� RUJDQLVDWLRQ� G·XQH� VRUWLH� SHQGDQW� XQ� ZHHN-HQG� VXU� XQ� VLWH�
KRUV-GpSDUWHPHQW�� DYHF� SURJUDPPDWLRQ� � GHV� � UDQGRQQpHV� �JUDQGHV� HW� SH�
WLWHV��HW�UpVHUYDWLRQ�GX�ORJHPHQW� 

 
/HV��UHQGH]-YRXV��RQW��OLHX�j��K��� 

DX�SDUNLQJ�GH�OD�VDOOH�GHV�DVVRFLDWLRQV� 
/D�SUHPLqUH�UDQGRQQpH�HVW�SUpYXH�OH����VHSWHPEUH� 

 
/D��qUH�UpXQLRQ�GHV�© 5DQGRULHXUV ª�HW� 

GHV�SHUVRQQHV�LQWpUHVVpHV� 
DXUD�OLHX�OH����6HSWHPEUH�j�OD�VDOOH�GHV�DVVR� 

�GHUULqUH�OH�WHUUDLQ�GH�EDVNHW�-���5XH�GH�OD�%HUJHULH� 

3URFKDLQHV� UDQGRV� �� �� RFWREUH���� QRYHPEUH�� �HU� GpFHPEUH�� ��� Gp�
FHPEUH�� ��� MDQYLHU� ������ �� IpYULHU�� ���PDUV�� �� DYULO�� ��� DYULO�� �������
PDL�����MXLQ� 

7DULI�����½���DGKpVLRQ�$&/%� 

 
&RQWDFW���*LOOHV�SDU�PDLO�j���UDQGRQQHHV#DFOE�QHW� 
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/(�-2851$/�© /D�%HUJH ª����(GLWLRQV�� 
 

2XWLO��GH��FRPPXQLFDWLRQ��GH��O·$�&�/�%��OH�MRXUQDO�© /D�%HUJH ª�U\WKPH�
QRWUH�YLH�GH�TXDUWLHU��GHSXLV��SOXVLHXUV��DQQpHV�HW��LQIRUPH��VHV�KDEL�
WDQWV��GHV��DFWLYLWpV�HW�GH�O·DFWXDOLWp�VXU�OD�%HUJHULH� 
/·$&/%��UHFKHUFKH��WRXMRXUV��GHV��YRORQWDLUHV��SRXU��V·LPSOLTXHU��GDQV�OH�
FRPLWp�GH�UpGDFWLRQ�HW�DLGHU�j�FKRLVLU�OHV�DUWLFOHV�� 
7LUDJH�j�����H[HPSODLUHV��GLVWULEXpV�SDU�O·DVVR��	�LPSULPpV�
SDU�OD�9LOOH�GH�6DLQW-+HUEODLQ� 
 
&RQWDFW����0DUF����������������RX�ODEHUJH#DFOE�QHW 



4,*21* 
 

(OOH�HVW�DQLPpH�SDU�&KDUORWWH�0DGp]R��4LJRQJ�VLJQLILH�HQ�FKLQRLV� 
©�7UDYDLO�(QHUJpWLTXH�ª��/HV�PRXYHPHQWV�SURSRVpV�IDYRULVHQW�
OD�VRXSOHVVH�GHV�DUWLFXODWLRQV��SHUPHWWHQW�G·HQWUHWHQLU�VDQV�
IDWLJXH�OD�WRQLFLWp�PXVFXODLUH��DPpOLRUHQW�OD�FLUFXODWLRQ�VDQ�
JXLQH��DSSURIRQGLVVHQW�OD�UHVSLUDWLRQ��DSDLVHQW�O·HVSULW� 
/·pQHUJLH�YLWDOH��OHV�FDSDFLWpV�VHQVRULHOOHV��O·pTXLOLEUH�JOREDO�
V·HQ�WURXYHQW�DPpOLRUpV� 

 
$YHF�OH�4LJRQJ��DOOLH]�HQWUHWLHQ�GH�VDQWp�HW�SODLVLU�� 
&RXUV�G·HVVDL�JUDWXLWV�HQ�VHSWHPEUH�HW�RFWREUH� 

 
+RUDLUHV���/H�PHUFUHGL�GH���K�j���K���VDXI�YDFDQFHV�VFRODLUHV 
 

'pEXW�GHV�FRXUV��OH�PHUFUHGL����VHSWHPEUH����� 
��VpDQFHV�j�O·HVVDL�� 
/LHX���6DOOH�SRO\YDOHQWH�(FROH�5HQp�*X\�&DGRX 
 

7DULI�������½���DGKpVLRQ�$&/%� 
 
&RQWDFW����TL-JRQJ#DFOE�QHW� 
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,QLWLDWLRQ�HW�3UDWLTXH�GX�52&.·1�52// 
 

6L�YRXV�VRXKDLWH]�YRXV�LQLWLHU�RX�DPpOLRUHU�YRWUH�SUDWLTXH��1DWKDOLH�HW�3DWULFN��XQ�
FRXSOH�GH�GDQVHXUV�SDVVLRQQpV��YRXV�DFFXHLOOHURQW��4XH�YRXV�VR\H]��VHXO�H��RX��HQ��
FRXSOH��IHPPH��RX�KRPPH��LOV�PHWWURQW��GH��OD��PXVLTXH�SRXU�YRXV��IDLUH�GDQVHU�j�
GHX[�HW� V·DGDSWHURQW� DILQ� TXH� WRXW� OH�PRQGH�\� WURXYH� VRQ� FRPSWH��GDQV� XQH�DP�
ELDQFH�FRQYLYLDOH� 
 
36 ��1RXV��ODQoRQV��XQ��DSSHO��DX[���KRPPHV���GH���ERQQH��YRORQWp��
TXL��DFFHSWHUDLHQW�GH�VH�VDFULILHU�SRXU�QRXV�DLGHU�j�pTXLOLEUHU�OD�
SDULWp�GDQV�OH�FRXUV�� 
 

+RUDLUHV���XQ�VDPHGL�SDU�PRLV��GH���K���j���K���	�
WRXV�OHV�0DUGLV�GH���K�j���K��� 
'HX[�VpDQFHV�j�O·HVVDL� 
 

/LHX���6DOOH�GHV�DVVRFLDWLRQV� 
 

7DULI������½�OHV����VpDQFHV���DGKpVLRQ�$&/%� 
 

'DWHV�����RFWREUH�����RFWREUH����QRYHPEUH�����QRYHPEUH�����Gp�
FHPEUH�����MDQYLHU����������MDQYLHU�����IpYULHU�����IpYULHU����PDUV�����
PDUV 
 

&RQWDFW���3DWULFN����������������RX�URFN#DFOE�QHW 



7DURW�RX�%HORWH���6FUDEEOH 
 

&HUWDLQ�H�V�VHURQW�SOXV�VFUDEEOH�TXH�WDURW�YRLU�GHV�
SUpIpUHQFHV�SRXU�%HORWHU��F
HVW�j�YRXV�GH�MRXHU�� 
Horaires :  j�SDUWLU�GX���6HSWHPEUH�� 
7RXV�OHV�OXQGLV��PHUFUHGLV�	�MHXGLV�GH���K�j���K��� 

Lieu : 6DOOH�GHV�DVVRFLDWLRQV 
 

Tarif : ��DGKpVLRQ�$&/% 
 

Contact :  FDUWHV#DFOE�QHW� 
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&DIp-7ULFRW 
 
2Q�\�YLHQW�SRXU�SDUWDJHU�XQ�PRPHQW�FRQYLYLDO�GDQV�OD�ERQQH�KXPHXU�DX�
WRXU�GH�O
DFWLYLWp�WULFRW�RX�FRXWXUH��GH�WRXW�kJH�DFFHVVLEOH�DX[�GpEX�
WDQWHV�FRPPH�DX[�FRQILUPpHV������RQ�HVW�SUrWHV�j�IDLUH�GH�OD�SODFH�DX[�
SHWLWHV�QRXYHOOHV�DYHF�JUDQG�SODLVLU�OD�VDOOH�SHX�HQFRUH�FRQWHQLU�EHDX�
FRXS�GH�WULFRWLQHWWHV������YRXV�SRXUUH]�DXVVL�YHQLU�MXVWH�GpFRXYULU�QRV�
UpDOLVDWLRQV�WUqV�SURFKDLQHPHQW 
 

Horaires : 7RXV�OHV�YHQGUHGLV��j�SDUWLU�GH���K���MXVTX·j���K 
 
/LHX���6DOOH�GHV�DVVRFLDWLRQV� 
 
7DULI�����DGKpVLRQ�$&/%� 
 
&RQWDFW���$QHO\VH�	�&KULVWLQH ��FDIH-WULFRW#DFOE�QHW��� 

0RQWDJH�9LGpR 
 

9RXV�DYH]�GHV�YLGpRV�IDLWHV�DYHF�YRWUH�VPDUWSKRQH��YRWUH�
DSSDUHLO��SKRWR�RX�XQ�FDPpVFRSH��9RXV�QH�OHV�UHJDUGH]�SDV�
RX�QH�OHV�PRQWUH]�SDV�SDUFH�TX·HOOHV�QH�VRQW�SDV�DVVHP�
EOpHV��9RXV�UrYH]�GH�PRQWUHU�YRV�DFWLYLWpV��YRV�YR\DJHV��
YRV�H[SORLWV��VXU�<RXWXEH��)DFHERRN�"� 
 
/D�VROXWLRQ�HVW�OH�PRQWDJH�YLGpR��$XMRXUG·KXL��DYHF�XQ�RUGLQDWHXU�QRUPDO�LO�
HVW�SRVVLEOH�GH�IDLUH�GX�PRQWDJH�YLGpR�VLPSOH��DYHF�GHV�RXWLOV�JUDWXLWV�
�'DYLQFL�5HVROYH��/HV�WHFKQLTXHV�VRQW�DERUGDEOHV�SRXU�WRXV� 
 

Horaires : 8Q�VDPHGL�SDU�PRLV����K�j���K�� 
���6HSWHPEUH�����2FWREUH�����1RYHPEUH����'pFHPEUH�����-DQYLHU�����
)pYULHU�����0DUV�����$YULO 
 

/LHX���6DOOH�GHV�DVVRFLDWLRQV 
 

Tarif : ��DGKpVLRQ�$&/%������½ 
Contact :  3DWULFN���������������  RX�YLGHR#DFOE�QHW� 
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3$86(-623+52� 
3DUFH�TXH�QRV�YLHV�QRXV�SDUOHQW�GH�VWUHVV��GH�SUHVVLRQ� 

�GH�FRXUVHV�HIIUpQpHV�HW�TXH�QRV�HQYLHV�QRXV�SDUOHQW�GH�WHPSV�UHWURXYp��GH�VHQVD�
WLRQV�UHGpFRXYHUWHV��GH�ELHQ-rWUH��GH�OkFKHU-SULVH�HW�GH�GpWHQWH 

 
9HQH]�SUDWLTXHU�OD�6RSKURORJLH�DYHF �O·$&/%��TXDUWLHU�GH�OD�%HUJHULH��SRXU�
XQH�©�3DXVH-6RSKUR�ª��GH�VHSWHPEUH������j�MXLQ������ 
 
���6pDQFHV�GH�VRSKURORJLH�G·��K�����HQ�JURXSH�GH���j����SHUVRQQHV�� 
 
+RUDLUH���/HV�/XQGLV�GH����K����j����K����0DUGLV����K-��K 
/LHX���6DOOH�GHV�DVVRFLDWLRQV��UXH�GH�OD�%HUJHULH���WHUUDLQ�
GH�EDVNHW� 
$FFHVVLEOHV�j�WRXV��LQLWLpV�RX�QRQ��/D�VRSKURORJLH�HVW�XQH�
GLVFLSOLQH�FRQVWLWXpH�GH�WHFKQLTXHV�YLVDQW�O·pTXLOLEUH�
HQWUH�QRV�pPRWLRQV��QRV�SHQVpHV�HW�QRV�FRPSRUWHPHQWV��
(OOH�IDYRULVH�OD�GpFRXYHUWH�GH�UHVVRXUFHV�HQ�VRL�HW�FRQ�
WULEXH�DX�GpYHORSSHPHQW�G·XQH�SHUVRQQDOLWp�KDUPRQLHXVH�
SRXU�V·DGDSWHU�DX[�FRQWUDLQWHV�GH�QRWUH�YLH�DFWXHOOH� 
 
7DULI ������½��SRVVLELOLWp�GH�UpJOHU�HQ���IRLV�VDQV�IUDLV���DGKpVLRQ�$&/% 
&RQWDFW ��1DWKDOLH�)HUUDQG������������������GLSO{PpH�GH�O·(66$�GH�
3DULV�9LQFHQQHV��pJDOHPHQW�IRUPpH�HQ�VRSKURORJLH�OXGLTXH�HW�SUDWLFLHQQH�
HQ�3V\FKRORJLH�3RVLWLYH�	�0HPEUH�GH�OD�6)6�–�6RFLpWp�)UDQoDLVH�GH�6R�
SKURORJLH 
,QVFULSWLRQV ��/H�OXQGL����VHSWHPEUH��GpFRXYHUWH�RIIHUWH��$X�SODLVLU�GH�
YRXV�\�UHWURXYHU��Q·KpVLWH]�SDV�j�PH�FRQWDFWHU�DXSDUDYDQW�VL�YRXV�DYH]�
GHV�TXHVWLRQV� 

5HQFRQWUHV�&RXWXUH 
 

/·LGpH�HVW�GH�YHQLU�FKDFXQH�DYHF�YRWUH�PDFKLQH�j�
FRXGUH��RX�GX�ILO�HW�XQH�DLJXLOOH� GDQV�OD�VDOOH�GHV�DVVR�
FLDWLRQV�DILQ�GH�UpDOLVHU�XQ�SURMHW� 
3RXU�FHWWH�SUHPLqUH�UHQFRQWUH��MH�YRXV�SURSRVH�GH�YH�
QLU�DYHF�YRWUH�PDWpULHO HW�YRXV�SURSRVH�GH�FRXGUH�HQ�
VHPEOH�� 
Horaires : ��GLPDQFKH�DSUqV-PLGL�SDU�PRLV�����GH�GpWDLO�VXU�OH�VLWH�ZZZ�DFOE�QHW� 

Lieu : 6DOOH�GHV�DVVRFLDWLRQV 
 

Tarif : ��DGKpVLRQ�$&/% 
Contact :  (PPDQXHOOH����������������RX�SDU�PDLO���FRXWXUH#DFOE�QHW 
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/HV�0HUFUHGLV�GH�O·2UGL 
 
 
 
8Q�VRXFL�DYHF�YRWUH�RUGL�"��3UREOqPH�DSSOLFDWLI�"�%HVRLQ�G·XQ�
FRXS�GH�SRXFH�"�'·XQ�QHWWR\DJH��G·XQ�FRQVHLO�"� 
 

+RUDLUHV���'H���K���j���K��K������IRLV�SDU�PRLV�
WRXV�OHV��qPHV�0HUFUHGL�����6HSW�����2FW�����1RY�� 
���'HF� 
 

/LHX���6DOOH�GHV�DVVRFLDWLRQV� 
 

7DULI�����DGKpVLRQ�$&/% 
 

&RQWDFW����0DUF���������������RX�PDLO�/0'2#DFOE�QHW 
� 

 

                  

'LPDQFKH����VHSWHPEUH����� 
j�SDUWLU�GH���K� 

PIQUE- 
NIQUE 
GEANT 

Pas d’inscription ! 

Apportez votre panier, votre plaid  
ou votre table de pique-nique & votre bonne humeur ! 

/·$&/%�V·RFFXSH�GH�O·DSpULWLI�HW�GH�O·DQLPDWLRQ��
%DUEHFXH��3ODQFKD�j�GLVSRVLWLRQ�� 

N’oubliez pas vos boules de pétanque, jeux de palets, molkky… ! 



 

�����$&/%��VDOOH�GHV�DVVRFLDWLRQV����UXH�GH�OD�%HUJHULH��6$,17�+(5%/$,1  
   ��������� 

 
Une idée à partager ?  

Un article à écrire ? 
Un projet à concrétiser ?  

Une recette à faire découvrir ? 
 

Envie de vous investir dans l’animation  
de votre quartier ? 

Ou tout simplement mieux connaître  
notre association ? 

 
Nous sommes à votre écoute, n’hésitez pas à nous  

faire part de vos suggestions ! 
 

Vous pouvez nous contacter :  
 
Marc GRENIER (président) : 06 18 720 720 
Matthieu DURU (vice-président) : 06 29 52 60 69 

Virginie GRENIER (secrétaire) :  secretaire@aclb.net 
Flora OLLIVIER (secrétaire adjointe) : secretaire-adj@aclb.net 
Sébastien HARNOIS (trésorier) : tresorier@aclb.net  

$VVRFLDWLRQ� 
 

&XOWXUH� 
 

/RLVLUV� 
 

%HUJHULH 


